
●デイサービスの営業について●  

 

☆ご自宅まで送迎いたします  ☆お風呂に入れます 

※ご不明な点はケアマネジャーか施設へお気軽にお電話でお問合せください。 

※事前にご予約ください。 

毎週月曜日～土曜日まで営業しており、祝日も営業しております。 

地域の中の身近な施設として、介護に関するご相談、施設見学等も受付しております。 

 

1月は櫛引八幡宮へ『初詣』に出掛けてきました。本殿に参拝してから大きな絵馬の前で記念撮影をし、おみくじ

や御守りを頂いてきました。 

今年も皆様にとって良い年になりますように、サンシャイン職員一同、心よりお祈り申し上げます。 

そして何よりも『能登半島地震』により被害を受けられた皆様に心よりお見舞い申し上げるとともに、被災地の一

日も早い復旧・復興を心よりお祈り申し上げます。 

利用者さんと一緒に辰年の壁紙を作りました。うろこがキラキラ していて、とても迫力のある辰になりました！！ 

また、レクリエーションの時間に毎年恒例となっている干支である辰の張り子を作成予定です       今回はパーツが多

いので、利用者さんはもちろん、お手伝いする職員も大変そうです  

現在、曜日により若干の余裕があります。 

要介護 1～5の新規利用のご紹介並びに、利用日の追加等も可能です。 

体調に不安のある方は短い時間での利用も可能です。 

▼空き状況のお知らせ▼  

     お気軽にお電話でお問合せ下さい      

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月の行事予定 『豆まき』と『鍋パーティー』を予定しています。 

◆体験利用を受け付けしています◆ 
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年が明けてからもう１ヶ月が経ちました。 

さて 2024 年は辰年ですが、その中でも『甲辰(きのえた

つ)』と言われる年です。陰陽五行説によると「甲(きの

え)」は草木の成長を表す意味があり、植物が成長するよ

うにどんどん勢いを増してふえていくという意味がある

そうです。そして、辰年は十二支の中で最も縁起の良い

干支とされており、昨年まで努力してきたことが実を結

んで成就し、運気が上昇して夢が叶いやすい年といわれ

ています。私はこれを信じて、今まで三日坊主で後回し

にしていた事に今年は思い切ってチャレンジする年にし

て、実を結べるように努力します！結果がどうなるか、

来年の 1月にご報告したいと思います。 

サンシャインデイサービスセンター  

        ＴＥＬ 0178-23-5005 

特別養護老人ホームサンシャイン  

        ＴＥＬ 0178-23-5050 

サンシャインショートステイ  

        ＴＥＬ 0178-23-5275 

サンシャイン居宅介護支援センター  

        ＴＥＬ 0178-23-5050 

住所 

〒039-1111 八戸市東白山台 2 丁目 2-1 

メールアドレス  

sunshine-toko@garnet.broba.cc 
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