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サンシャインデイサービス通信  
発行日 令和 7年 9月 1日 第 186号 

デイサービスからのお知らせ

２  

特別養護老人ホーム サンシャインデイサービスセンター 

〒039-1111 八戸市東白山台 2 丁目 2 番 1 

TEL：0178-23-5005 FAX：0178-23-5306  

MAIL：sunshine-day@s-tokokai.or.jp 担当：大久保・小野寺 

 

8月はデイホールでささやかな夏まつりを開催しました！ 

昼食は、夏祭りメニューと題して【焼きそば・焼き鳥・たこ焼き・浅漬け・具沢山野菜スープ】を食べ「美

味しかった！」と好評で屋台メニューを満喫していただきました。また、射的・水ヨーヨー釣り・盆踊りを行

い、射的では、おもちゃの銃で的を狙いハズレなしでささやかな景品が当たり、ヨーヨーを S字フックで釣

りあげ、好きなヨーヨーを持ち帰り、利用者職員全員で炭坑節を踊りました！おやつには、チョコバナナと

かき氷に好きなシロップとあんこと練乳をお好みでトッピングし召し上がり、「美味しい！」「冷たくていい

ね！」など笑顔見られ大好評でした！ 

その他にも三社大祭の山車の壁紙を製作し写真を撮ったり、暑い日にはおやつに甘～いスイカが出て

きたりと、猛暑の夏をデイホールで涼しく楽しんでいただきました！ 
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敬老会！ 
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