
昼食 

バイキング♫ 

「美味しかっ

た！」と好評

でした(^▽^)/ 
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サンシャインデイサービス通信  
発行日 令和 7年 10月 1日 第 187号 

デイサービスからのお知らせ

２  

特別養護老人ホーム サンシャインデイサービスセンター 

〒039-1111 八戸市東白山台 2 丁目 2 番 1 

TEL：0178-23-5005 FAX：0178-23-5306  

MAIL：sunshine-day@s-tokokai.or.jp 担当：大久保・小野寺 

 

9月は敬老の日を祝して、慰問に二組来てくださいました。認定こども園みどりのかぜ北ウイング様の

園児たちはかっこいい衣装を着てよさこいと、園の歌を手話付きで踊ってくれました。南部昔コキャラバン

隊様は南部弁で楽しい話をして頂き、利用者様は真剣に聞いたり笑ったりしていました。 

また、敬老の日には栗ご飯、天ぷらやフルーツなど 15種類以上の昼食バイキングを堪能され「さつま

いもの天ぷらが分厚くておいしい！ 」「久しぶりのバイキングだー！」等喜びの声が聞かれていました。その

他に、長寿のお祝いとして賞状と職員の手作り王座の椅子の前で写真を撮り、見事な椅子に皆さま喜び

と驚きの声を挙げていました。敬老の日のプレゼントとして名前の一文字一文字を使って、その人だけの

オリジナルメッセージを詩の形に綴った名前ポエムをお渡し、ビンゴゲームをし沢山の声とたくさんの笑顔

をみる事ができました。 

 

9月行事 

ショッピングツアー 

みどりのかぜ北ウイング様 
手作りお守りとプレゼント

を貰い、利用者様の宝物と

なりました。 

ありがとうございます！ 

南部昔コキャラバン隊様 笑みを浮かべながら 

聞き入っています！ 
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