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サンシャインデイサービス通信  
発行日 令和 7年 12月 1日 第 189号 

デイサービスからのお知らせ

２  

特別養護老人ホーム サンシャインデイサービスセンター 

〒039-1111 八戸市東白山台 2 丁目 2 番 1 

TEL：0178-23-5005 FAX：0178-23-5306  

MAIL：sunshine-day@s-tokokai.or.jp 担当：大久保・小野寺 

 

１１月はお食事会で【くら寿司さん】に行って来ました  

流れるレーンを見ながらすしネタを吟味したり、美味しかったすしネタを何度も繰り返し

注文されていました。茶碗蒸しやデザートはもちろん、ラーメンなどの麺類、天丼やお寿

司以外を選ばれ楽しまれている方が多く見られました       

「お腹いっぱい！」「食べすぎてお金が足りなくなるかと思ったー！」「また連れて行っ

てね！」「何回でも行きたいー」と帰ってきた利用者様の顔は満面の笑みでした！ 

次は何処に行こうかな～(^O^)／ 

 12 月行事のお知らせ 

利用者様がさつまいもを掘ってくれました！ 

大きなさつまいもがいっぱい取れました♬ 

クリスマス会 

い
え
ー
い
！ 

な
に
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