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サンシャインデイサービス通信  
発行日 令和 8年 1月 5日 第 190号 

デイサービスからのお知らせ

２  

特別養護老人ホーム サンシャインデイサービスセンター 

〒039-1111 八戸市東白山台 2 丁目 2 番 1 

TEL：0178-23-5005 FAX：0178-23-5306  

MAIL：sunshine-day@s-tokokai.or.jp 担当：大久保・小野寺 

 

 1 月行事のお知らせ 

～初詣～ 

明けましておめでとうございます。本年もサンシャインデイサービスセンターを宜しくお願い致

します。お正月はゆっくり過ごす事ができましたか？美味しいものをたくさん食べ、免疫力

アップしていきましょう！！ 

12 月はクリスマス会を行いました。かわいい園児のお遊戯に癒され、中学生の迫力のあ

る演奏に驚きました。おやつバイキングも行い、楽しいひと時を過ごしました！クリスマスプレ

ゼントは手足を温めるウォーマーをプレゼントしています。寒い日はぜひ使ってください！ 

保育園児による 

かわいいお遊戯 

中学生の吹奏楽 

昼食・おやつ 

バイキング 

サンタクロース 

からプレゼント 
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