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サンシャインデイサービス通信  
発行日 令和 8年 7月 1日 第 196号 

 

サンシャインデイサービス通信  
デイサービスからのお知らせ

２  

特別養護老人ホーム サンシャインデイサービスセンター 

〒039-1111 八戸市東白山台 2 丁目 2 番 1 

TEL：0178-23-5005 FAX：0178-23-5306  

MAIL：sunshine-day@s-tokokai.or.jp 担当：大久保・小野寺 

 

 6 月はお食事会『浜膳』に行ってきました！事前にメニューを決め、いざ目

の前に運ばれてくると量が多くてびっくりしていました。おいしいねと話し

ながら楽しく過ごし、あっという間に食べてしまいました    「すいとんが良

かったよ、満足でした！」等声が聞かれました  

 サンシャイン畑のじゃがいもも大きく育ってきました。もう花も咲きまし

た！！  じゃがいもの隣にはさつまいもを植えました    

7 月の 

行事 

『海岸ドライブ』 

ジャガイモ 

大きくなった

よ 

さつまいもが 

仲間入り！ 

浜膳 

お食事会 
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