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サンシャインデイサービス通信  
発行日 令和 8年 8月 1日 第 197号 

 

サンシャインデイサービス通信  
デイサービスからのお知らせ

２  

特別養護老人ホーム サンシャインデイサービスセンター 

〒039-1111 八戸市東白山台 2 丁目 2 番 1 

TEL：0178-23-5005 FAX：0178-23-5306  

MAIL：sunshine-day@s-tokokai.or.jp 担当：大久保・小野寺 

 

7 月は『海岸ドライブ』に行ってきました！！！蕪島～白浜海岸～

種差海岸を走ってきました。いい天気だったり、ちょっと残念なお天

気だったり…… 

久しぶりの海を見て気持ちもスッキリ ホロンバイルのソフトクリ

ームを食べ皆さんの笑顔を見る事ができました☺ 

交流行事もあり、『虹の会』様の歌や踊りを鑑賞しました。一緒に

踊ったりする方もいて楽しい時間を過ごしました！ 

8月の行事 
 

 

『ショッピング』 
 

五戸町の新しい産直バ・オール 
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オープン 

虹の会様 6月の交流行事に 

下北ほや子様 
 がきてくれました！ 

ホロンバイル 

グレットタワー 

紫陽花   

青い紫陽花が 

いっぱいでした！ 

きれいな

風景 
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